
糞便檢體收集注意事項 

1. 糞便檢體不可以解入馬桶後再撈起，以避免水或尿液的污染。 

2. 請勿將衛生紙和糞便同時放入容器內。 

3. 取適量糞便(約大拇指頭大小)放入指定容器內。 

4. 避免乾涸，收集後請儘速送到檢驗室。 

5. 若要檢查潛血(Occult Blood)，則必須禁食含血肉類、Aspirin、Vitamin C、

蘿蔔和鐵劑，應禁食上述食物二至三天後再收集，以避免偽陽性報告產生。 


